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CIRCOLARE N. 188 A.S. 2024/2025 

Paternò, 5 novembre  2024 

Al personale docente 

-Al Personale ATA 

Ai Genitori  

Agli alunni 

Al Direttore SGA  

- Al Sito Web 

OGGETTO: Settimana della Gentilezza 2024. 

 

Il nostro Istituto Comprensivo aderisce già da diversi anni ad una iniziativa proveniente da una rete 

informale di scuole di diverse regioni italiane: la Settimana della gentilezza, che coinvolge docenti, genitori 

e alunni della scuola dell’infanzia, Primaria e Secondaria.  

L’Istituto Comprensivo “G. Marconi” di Paternò/Ragalna, con delibera N.° 25 del CD N.° 3 del 30/10/2024, 

anche quest’anno ha deciso di partecipare alla Settimana della Gentilezza, dal 06 al 13 novembre 2024, 

attraverso giochi creativi, canti e attività, attraverso l’arte e la poesia, la narrazione e la riflessione personale 

e collettiva.  

Educare alla gentilezza significa educare al rispetto per l’altro, all’accoglienza di ogni diversità, significa 

proporre un’alternativa ad ogni forma di prepotenza, favorendo percorsi di soluzione non violenta ai 

normali conflitti di un gruppo.  

La settimana della gentilezza può essere un’occasione in più per sollecitare e moltiplicare le parole e i gesti 

di cura e di attenzione verso gli altri e per ricordarsi che tante piccole azioni positive messe insieme possono 

contribuire a cambiare il mondo. Ma naturalmente questo dovrebbe essere fatto ogni giorno e non solo nella 

“settimana gentile” e allora dilatiamola fino a farla diventare la settimana, il mese, l’anno della gentilezza.  

Un tempo un po’ più lungo durante il quale ricavare qualche minuto al giorno per prestare attenzione alle 

relazioni e al “polso emotivo” della classe: piccola comunità di uguali e diversi. Per discutere delle parole 

che usiamo, degli atteggiamenti e delle attitudini che esprimiamo nei confronti degli altri. 

Il rispetto e la capacità di vivere insieme s’imparano fin da piccoli. E li si insegna ai bambini e ai ragazzi 

attraverso i gesti e le parole, gli esempi e le scelte quotidiane, la qualità delle relazioni e le modalità che noi 

stessi adottiamo per rappresentare gli altri. I bambini imparano, oltre che dalle parole ed esortazioni, anche 

dagli esempi e i comportamenti degli adulti, dai segnali espliciti e impliciti che essi colgono e fanno propri. 

Oggi, più che in passato, nella scuola, nella città e negli spazi dell’incontro, i bambini vedono le differenze 

e sperimentano concretamente la pluralità. Entrano infatti a contatto ogni giorno con le diversità delle storie, 

dei riferimenti culturali, delle provenienze e delle appartenenze. E dalle situazioni di convivenza quotidiana 

possono imparare la curiosità e l’apertura, il rispetto e la cura. Possono diventare consapevoli che i gesti 

che vengono fatti agli altri e le parole che vengono dette tornano sempre indietro e vengono “restituiti” al 

mittente, proprio come succede con un boomerang.  

Perché anche la gentilezza è contagiosa. 
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Cercheremo di capire il valore di un gesto gentile, donato e ricevuto, nella vita quotidiana, nella scuola 

luogo del sapere, ma anche luogo per eccellenza di relazione, di comunicazione e di condivisione. 

Sarà un’occasione per sollecitare azioni, parole e gesti di cura e di attenzione verso gli altri per imparare a 

stare insieme con rispetto, solidarietà e con reciproca allegria. 

Non vogliamo che questi pensieri e gesti concreti di gentilezza si esauriscano in una settimana, ma piuttosto 

desideriamo che l’impegno di questi giorni sia uno stimolo per tutti noi a riscoprire e a vivere ogni giorno 

il semplice gesto di ringraziare, di salutare, di rispondere con cortesia, di rispettare le idee dell’altro, di 

accorgersi di chi ci sta accanto: insomma, in una parola, di essere gentili.  

“Praticate gentilezza a casaccio e atti di bellezza privi di senso”. 

"Rimani gentile. Non lasciare che il mondo ti renda insensibile. Non lasciare che la sofferenza ti lasci odiare. Non 

lasciare che l’amarezza rubi la tua dolcezza."  

“Troppo spesso sottovalutiamo il potere di un tocco, un sorriso, una parola gentile, un orecchio in ascolto, un 

complimento sincero, o il più piccolo atto di cura, che hanno tutti il potenziale per trasformare una vita intorno”. 

 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Maria Santa Russo 
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